
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
    

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大型台風 の接近があり、大変心配しましたが、本県には殆ど影響が無く「ホッと」    胸を撫で下ろし
てしています       稲作も色づきはじめ、豊作の兆しを感じています             ・             ・              
さて、秋も深まり 10月になるとインフルエンザ感染症の予防接種が開始されます。インフルエンザ感染
症も重症化すると、とても怖い病気です。予防接種をすることで、重症化を防ぐことができます。ぜひ、予防
接種のご検討をいただきたく思います。 
引き続き手洗い・うがい・マスクの着用・密集を避けることも大切です。体調を整え、毎日を楽しく過ごして
いきましょう！  

 看護師：松川美智子 
  

【個人情報の取り扱いについて】 

 

当施設では「個人情報に関する基本指針」

に準じ「個人情報取得及び利用について」

「当施設における個人情報の利用目的」

「入所者・利用者の皆様の写真の掲載」の

とおり適切に個人情報の取り扱い秘密保

持を厳守致します。 

8/11（日）に『第 20回みほた夏祭り      』を開催いたしました。 

司会は、当施設でお馴染みのMC『SHIBUYA          』。初めての登場は

数年前アロハシャツにパイナップルの   をかけノリノリ   で登場しフラダ

ンスを踊った時が始まりだったような。そしてもう一人の司会、ヒーリング系

美声の持ち主『AYU  』の司会進行で今年も夏祭りがスタート。よさこい

の踊りとリズムで、自然と手拍子、目も釘付け        。余興と言ったら一回で

は終わらないですよね(^^♪。せっかく何日も練習してきた集大成を是非

にとアンコール         。ゲームコーナーのだるま落としでは、ペットボト

ルハンマーを持ち力強く『パッコ～ン』と見事成功者が続出。景品も大盤

振る舞い      。順番待ちの際にはまじまじと景品確認し、獲得したヘアキャ

ップを被り使用感を確認。そのお姿を見逃さないカメラマン、スマイル写真

を激写しました       。ミニバスケットを獲得した方は次々にもらう景品入れに

使用していました。甘味処に到着し、かき氷を注文（果肉入りマンゴーミル

ク、果肉入りイチゴミルク、メロン、小豆ミルク）。去年は、小豆ミルクがダン

トツでしたが、今年は担当スタッフのセールス力も強かった『マンゴーミル

ク』が大好評でした。 

今年も、利用者様と共に笑顔いっぱいの楽しい時間を過ごす事ができま

した   。これからは、焼き芋や忘年会、新年会などの行事が行われていき

ます。随時広報誌に掲載させていただきます。 

 

  ≪夏祭りプログラム≫✨ 

日時：令和 6年 8月 11日（日）10時 30分～13時 

内容：1.開会あいさつ 

   2.新人余興（よさこい） 

   3.模擬店回り（わたあめ・輪投げ・だるま落とし・かき氷） 

   4.昼食   

生活相談員 佐藤 美智代 

みほた菜園、収穫し調理。夏野菜堪能しています。 

デイサービスセンターみほた 

 

 

看護師便り 

大福をつくり      

 

 

 

夏祭りの一番人気かき氷 

『果肉入りマンゴーミルク』 

とてもおいしそうです       

手作業  

 花火 
花壇に蒔いたひまわりの種が育ち、大

きなひまわりが咲きました。 

花壇には、他にもラベンダーやローズ

マリーなどのハーブや、お花がたくさん

咲いています。外で花を眺める機会を

度々設け、楽しんで頂いております。 

令和 6年 9月号  令和 6年 9月 10日発行               編集・発行：たるかわ福祉会 

特別養護老人ホームみほた デイサービスセンターみほた 

 〒963-0123                      

ホームページはこちら☞                      福島県郡山市三穂田町鍋山字前原 250-2             

ホームページ URL ： http://tarukawa-ｆ.jP 

                                                                  
スライドショーで写真を楽しんだ後は、おやつバイ

キングで美味しいスイーツをたくさんいただきまし

た(^^♪ 

http://tarukawa-/


 

 

 

 

 

                         

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス空き状況 定員：18名/日   ショートステイ空き状況  部屋：6床 
（R6.9.10現在）   （R6.9.10現在） R6.9 R6.10 

月 火 水 木 金 土   男性 × × 

△ ○ △ ○ × ○   女性 × ×  

〇⇒空きあり △⇒空きややあり ×⇒空きなし   〇⇒空きあり △⇒空きややあり ×⇒空きなし 

 ◯デイサービス・ショートステイの空き状況の詳細は、当施設ホームページにて毎週金曜日に更新しております。 

また、電話にて確認もできますので、お気軽にご相談下さい。 

 

特別養護老人ホームみほた 
 

 

今月のデイサービスとショートステイの空き状況は下記の

通りです  ご利用希望の際は、ケアマネ様や担当 SW：

佐藤美智代へご相談ください   

輪投げやだるま落としのゲーム、 

かき氷やわたあめの出店       

そしてお待ちかねのお昼は、好み焼

き、フランクフルト、やきそば、ク

リームソーダーゼリーと屋台風でし

た            

とってもおいしそうな表情ですね   

 

8月は、2名の方がお誕生日でした(^^♪ 夏祭りと一緒に誕生

日会を開催し、みんなでお祝いを行いました             素敵なプレゼント

をもらい、とても喜んでいました               

わたあめ 

だるま落とし 

新人余興では、よさこいの 

「よっちゃれ」を踊りまし

た           みなさん、一生懸

命踊る姿を夢中で見ていま

した              

輪投げ 


