
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
    

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

３０年前、認知症に関する書籍はわずかでした。現在は難しい本から読みやすいマンガ本まで数多くみられま
す。特におすすめは当事者が書いた本で、一番知りたいことが書かれていると感じます。本を読むことは色々
な視点から考える事ができ、自分自身を客観的にみる事もできます。秋の夜長に一冊手に取ってみてはいか
がでしょうか。 
 

【個人情報の取り扱いについて】 

 

当施設では「個人情報に関する基本指針」

に準じ「個人情報取得及び利用について」

「当施設における個人情報の利用目的」

「入所者・利用者の皆様の写真の掲載」の

とおり適切に個人情報の取り扱い秘密保

持を厳守致します。 

季節が秋に入り寒暖差で何を着ていこうか毎日の悩みになっておりま

せんか？私は、足首を冷やさないよう長めの靴下に変更しつつありま

す。今回は、秋の話で入ってしまいましたが、佐藤の子の応援の旅は暑

い８月で完結したことを取り上げておりませんでした。ニュースでも毎

日放映されていた、猛暑連続 62日間を記録した『大宰府天満宮』が有

名な福岡県に行って参りました。初戦突破を祈願し参拝。滞在期間中平

均気温 34～36℃。外に出た瞬間滝の汗を感じながら会場入り。いっぱ

い応援しましたが初戦突破ならず            。昨年は１点差でこの大会に出場す

ることができなかったため、出場できたことは、親たちは子供たちに連

れてきてもらった福岡に最後感動の涙をしてまいりました。夜は、お疲

れ様会ということで、博多を堪能。中州屋台、もつ鍋、鶏皮串、九州お

でん、明太子卵焼き、博多ネオン。自分へのご褒美は『ご当地マグネッ

ト』。収集を昨年から始めておりまして、福岡では大宰府天満宮のシン

ボル『梅』のマグネットを Get     。私の収集を知っている保護者さん

は、お土産屋さんにマグネットがあればすかさず教えてくれるので、そ

のあとは一人じっくり選ぶのです。また身内でも、マグネットをお土産

に買ってきてくれる状態まで発展しています。しかし、Getできなかっ

た県もあり悔しいこともあります。悔しくて県マタギしかしていない土

地のマグネットを購入してしまうくらい、『旅＝（イコール）ご当地マ

グネット』が私の新常識となっているのです。誰か～三重県のマグネッ

ト売っているところ知らないですかぁ～  次行けても、定年後だと思い

ますが情報くださーい<(_ _)> 

生活相談員 佐藤 美智代 

認知症の話 

 

大福をつくり      

 

 

マリンタワー福岡では、天
空ガチャ。何種類かのグッ
ズの中に 1点だけマグネッ
ト。奇跡的に一発 Get   ラ
ッキーでした      

当法人は、令和６年１０月１日 創立２０周年を迎えることができました。これもひとえに皆々様のご支援
の賜物と深く感謝しております。また２０周年にあたり、令和５年度までご協力頂いておりました家族会の
皆様より、寄贈品として、超低床ベッド：２台とマットレス：５枚を頂戴しました事をご報告致します。 
今後も職員一同、一層の努力を行い皆様のご愛顧にお応えしていく所存です。 
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みほた秋祭り 秋祭りとして、相撲をモチーフにした秋場
所を開催しました。皆さんからは「ほら負
けるなー」「がんばれー！」の声援があり
大変盛り上がりしました        

             べっこう飴＆かき氷       

北島〇郎風のライブコンサート
を開催しました  
こちらも皆さんから好評で笑い
あり大盛況でした    

きゃー                                      
 

本物のライブみたい！ 

デイサービスセンターみほた 
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                           サービス評価委員会主催

 

 

 

 

 

利用者様の待ちに待った           の開催です                     

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス空き状況 定員：18名/日   ショートステイ空き状況  部屋：6床 
（R6.10.10現在）   （R6.10.10現在） R6.10 R6.11 

月 火 水 木 金 土   男性 × × 

△ △ △ ○ × △   女性 × ×  

〇⇒空きあり △⇒空きややあり ×⇒空きなし   〇⇒空きあり △⇒空きややあり ×⇒空きなし 

 ◯デイサービス・ショートステイの空き状況の詳細は、当施設ホームページにて毎週金曜日に更新しております。 

また、電話にて確認もできますので、お気軽にご相談下さい。 

 

 

今月のデイサービスとショートステイの空き状況は下記の

通りです  ご利用希望の際は、ケアマネ様や担当 SW：

佐藤美智代へご相談ください   

来年もまた、皆さんでお
祝いをして楽しい時間を 
過ごすのを楽しみにして
います     

花に触れる機会を増やしたく計画を立てま
した        男性利用者様も積極的に参加して
頂き楽しい時間を過ごせました                      

大好きな歌手に久々に会える最高の一日を過ごして頂きました  
ライブ会場となったのは、会議室ですが、この日の為に担当職員は
会場作りにも力     を入れました              

 

「本物に会いたくなっちゃった     」と感想が聞かれました。 

皆さんにお祝いしてもらい
嬉しいです     これからも
長生きして頑張ります   

特別養護老人ホームみほた 

 

 

今月は、入所棟でのイベントが盛りだくさんでしたので、ご紹介してい
きます                      
９月４日に              お誕生会を開催  皆さんからのリクエストで、お寿司          
パーティーを行いました         
デザートにはプリン       です   担当職員が計画し、プレゼント    の準備
も全て行って無事に開催することが出来ました        


